
 



 
Условные обозначения: 

о – обязательная часть образовательной программы дошкольного образования 

ЧФУ – часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Физическая 

культура 

 

2 2 2 + 1 (на 

воздухе) 
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воздухе) 

2 + 1 (на 

воздухе) 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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ОБЖ 

 

Основы 

экономического 

воспитания 

 

 

 

 

 

 

0,5  0,5 

   0,5(ЧФУ) 0,5 (ЧФУ) 

Социализация, 

нравственно-

патриотическое 

воспитание 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно 
 

ежедневно ежедневно 

Социально-

личностное развитие 

(включая групповые 

занятия с психологом 

   1 (ЧФУ) 1 (ЧФУ) 

Игровая 

деятельность 

 

ежедневно 

 
ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 

Труд, 

самообслуживани

е 

 

ежедневно ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 

Количество ООД  

 в неделю 
9 

Итого 9 

10 

Итого 10 

11 

Итого 11 

 

13(о)+2(в) 

Итого 15 

 

12(о)+2(в) 

Итого 14 

 


